
2025-1 상명가족아동상담연구소

한눈에 보는 상담 수련 프로그램

  - 본 상담사 수련프로그램 개정(2023. 2학기)은 (사) 한국상담학회 자격요건의 변경 고지에 따른 변경임.
  - 본 가족상담사 심화 수련프로그램 개정(2025. 1학기)은 (사) 한국가족치료학회 자격요건의 변경 고지에 따른 변경임.
  - 개인슈퍼비전 시간 중복 인정 안내: 수련프로그램 상관없이 조은숙, 안미옥 교수의 슈퍼비전 시간만 한국상담학회, 

한국가족치료학회, 한국가족관계학회 시간으로 동시에 인정됨.

   ※ 모든 자격검정 절차는 지원하는 연도의 시행공고를 따라야 함으로 자격취득절차 및 전문상담 수련기록부 서식 관련 
문의사항은 수련생이 소속된 학회 홈페이지에서 확인합니다. 

상담사 수련 심리검사 수련 가족상담사 심화 수련 

학기당 수련비용 75만원 20만원 90만원

사례제공
2-3사례 

(10-15시간)
필요시 사례제공 
(가족센터 연계)

피어슈퍼비전
20시간
4인1조

20시간
4인1조

개별슈퍼비전

12시간
(개인상담/ 집단상담)

3인1조
한국상담학회 인정 12시간

(&한국가족치료학회 인정 3시간)

4.5시간
3인1조

한국상담학회 인정

15시간
3인1조

한국가족치료학회 인정 15시간
(&한국상담학회 인정 9시간)

한국상담학회 
워크샵

- -

한국상담학회 
공개사례발표회

- -

한국가족치료학회 
지역사례회의

-
1회 

(발표시 비용)

접수면접, 상담자 경험 
점검 및 기관 날인

○
심리검사실시 점검 

및 기관 날인
○

집단 (보조)지도자 경험 
점검 및 기관 날인

○ -


